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IL BULLISMO 
Lo studioso norvegese Dan Olweus ha definito per primo le 
caratteristiche principali: 

 Intenzionalità 

 Ripetizione  

 Asimmetria di potere 

 la vittima viene percepita come più debole perché incapace di 
difendersi o perché il bullo ha un seguito, più o meno nutrito, che lo 
sostiene: gli astanti 



GLI ATTORI DEL BULLISMO 
 La vittima 

 Non è in grado di fronteggiare l’aggressione perché «solo» 

 Il bullo 

 Non è in grado di capire lo stato emotivo dell’altro, debolezza emotiva 

 L’astante 

 Non è in grado di estraniarsi dal «branco», dal gruppo, anche quando 
riconosca il comportamento errato del bullo 



CARATTERI DEL BULLISMO 
 L’atto di bullismo può manifestarsi in modo  

 Diretto  

 azioni lesive della libertà della vittima (rinchiusa in un’aula o nel 
bagno), offese verbali, aggressioni fisiche  

 Indiretto 

 emarginazione o diffamazione.  

 Spesso l’atto assimilato ad episodio di bullismo in realtà non 
lo è -> percezione dell’atto 



 La legge non giustifica l’ignoranza 

 Presunzione di conoscenza 

 Chi ha compiuto 18 anni risponde, da adulto, civilmente e 
penalmente 

 Se minorenni, tra i 14 e i 17 anni, il giudice valuta se l’imputato 
sia in grado di intendere e volere 

 Fino ai 14 anni non si è mai penalmente perseguibili 

 

RESPONSABILITA’ 



E-policy d’Istituto 
 Il piano di azioni triennale per promuovere nell’intera 

comunità scolastica l’uso sicuro responsabile e positivo 
della rete; 

 le misure per la prevenzione e la sensibilizzazione di 
comportamenti on-line a rischio; 

 le norme comportamentali e le procedure di utilizzo 
delle Tecnologie dell’Informazione e della 
Comunicazione (ICT) in ambiente scolastico; 

 le misure per la rilevazione, segnalazione e gestione 
delle situazioni rischiose legate ad un uso non corretto 
delle tecnologie digitali. 

 



Misure di contrasto e prevenzione 
 Figure di riferimento 

 Referenti cyberbullismo: Di Marco, Greganti, De Santis, 
Maietti 

 Box di segnalazioni anonime 
 In ogni sede 

 sosbullismo@liceomontaleroma.it 

 Telefono azzurro 
  1.96.96 

 È disponibile attraverso la linea telefonica e attraverso la chat 
https://azzurro.it/ 
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